
2025年4月、「家政専攻」は「家政総合コース」、
「食物栄養専攻」は「食と栄養コース」の2コース制になり、

新しいカリキュラムがスタートします



学びのフィールド

住

食衣

衣・食・住を中心に教養科目と生活全般を複合的に
学ぶことができます。
実習や演習といった科目も多く用意され、知識だけではなく
技術を習得することも可能です。専門職としての
資格を取得できる課程も用意しています。



編入学紹介

2023年度 就職内定先 抜粋

編入学での学びと深く考え言語化する力を
社会で発揮したいです。家政学部ライフデ
ザイン学科は、短大進学の際にも気なって
いた学科でした。偶然にも大妻加賀寮の同
じ部屋の先輩が編入学していたこともあり、
ライフデザイン学科の授業やゼミなどにつ
いて詳しく聞くことができました。オープ
ンキャンパスの体験授業に参加し学科の学
びをより理解し短大の先生方に小論文や面
接指導を受け、準備を進めました。編入学
したことで、物事の根本を考え、自分の気
づきを言語化したり他の人達と共有したり
する力を得ることができたと感じています。

ライフデザイン学科では、今まで家政専攻
で学んできた食の知識や実践力を生かして、
生活文化のマーケティング分野に学びを広
げ、“食”と食べる空間や環境と繋がる“住”を
維持・継承する方法を探求していきたいと
考えています。また、学内での広報活動を
通して、事務の方や他学部の方との関わり
の中で親愛を持ち思いやりの心を育む大妻
女子大学の教育理念について実際に経験し
ました。生きていくうえで、人との関わり
が最も重要と考えており、さらなる学びと
夢の実現を目指して、引き続き頑張ります。

国分フードクリエイト株式会社3名/朝日信用金庫/明治安田収納ビジネス
サービス株式会社/株式会社ダイヤモンドホテル/株式会社パル2名/株式会
社エスフーズ/アズノウアズ株式会社/株式会社カナックス/国分グループ
本社株式会社/積水ハウス株式会社 /富士通 /パナソニック株式会社/エレ
クトリックワークス社/創建ホームズ/理化工業株式会社 /日本ハウズイン
グ株式会社/順天堂大学医学部附属練馬病院

営業アシスタントとして、学生向けの
体操服や学校ジャージーの生地の発注
を担当しています。電話での接客が多
いため、秘書技能検定の勉強を通して
学んだビジネスマナーや電話応対など
が役立っています。輸入業務を担当す
る可能性もあるため、英語力の向上に
も取り組んでいくつもりです。

就職した先輩

現在営業部に所属し、主に営業のサ
ポート業務とカスタマーサービス業務
を担当しています。仕事上、社外の方
からの電話やメール対応をすることが
多くあり、入社当初、初めて社外から
の電話に出た時はとても緊張しました
が、秘書士の資格を取得するために学
んだ敬語の使い方や電話応対、名刺交
換の仕方などのビジネスマナーが、現
在でもさまざまな場面で役立っている
ことを日々実感しています。

2022年度 6名編入
内訳：家政学部ライフデザイン学科2名
文学部コミュニケーション文化学科2名
社会情報学部社会情報学科社会生活情報学専攻1名
社会情報学部社会情報学科環境情報学専攻1名
2023年度 4名編入
内訳：家政学部ライフデザイン学科4名



編 集 短期大学部家政科被服系共同研究室 助手:原佳菜子

HP：https://www.jun.otsuma.ac.jp/kasei/
お問い合わせ先：tandaikasei@ml.otsuma.ac.jp

〒102-8357
東京都千代田区三番町12番地
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『ブライダルプロデュース論』
ブライダルプロデューサーとは、カップルのイメージに添った結婚
式や披露宴などを演出する人のこと。類似した職業名に、ウエディ
ングプランナー、ブライダルコーディネーター、ブライダルコンサ
ルタントなどがあります。ブライダルプロデュースの基礎を学び、
自分もしくは友人の結婚式をプロデュースしてみましょう!

『消費生活アドバイザー論』
消費生活アドバイザー資格は内閣総理大臣及び経済産業大臣の事業認定資格で、消費者
と企業や行政の架け橋として、消費者からの提案や意見を企業経営ならびに行政等への
提言に効果的に反映させるとともに、消費者の苦情相談等に対して迅速かつ適切なアド
バイスが実施できるなど、幅広い分野で社会貢献を果たす人材を養成することを目的と
しています。この科目では消費生活アドバイザー資格の取得を目指します。

『金融と生活』
ファイナンシャルプランニング技能検定3級に合格
する知識とスキルの習得を、最低限の目標とします。
金融や法律に関する知識と数的処理のスキルを実際
に用いつつ、現実的な判断の能力を養う。

交通アクセス

インスタグラムにて
授業風景やイベントの様子を更新中！
@otsumatanka
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